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＜今朝の聖書から＞ 
“すべて重荷を負うて苦労している者は、わたしのもとにきな
さい。あなたがたを休ませてあげよう。”という言葉を今朝の
御言葉として掲げましたが、休ませて頂いているでしょうか。
皆“重荷”を負っているでしょう。“後悔”と言ってもいいし
“欲求不満”とか“劣等感”、“いらいら”と言ってもかまいま
せん。また来週は、ヨハネ福音書からシロアムの出来事につい
て開きますが、ここに登場する“生まれつきの盲人”が、恐ら
くそんな生活を送っていたことでしょうが、最初は願いであっ
たことも忘れて、願いはますます、潜在的なものになり、しか
し根深くなり、ただ毎日、うずくまって耐えるように日々を送
っていることはないでしょうか。重荷といいますと、毎日のつ
らい仕事や、病気、挫折（失敗）などを想像しますが、実に根
深いものであることが分かってきます。イエス様は、柔和な教
師として“教えてあげよう”と仰っているのです。
えがきがあって、２５～２７節に語られていることから出てき
ているのです。誰のことかと言いますと“子と、子が選んだ者
のことです（２７節）。このような人たちに安らかさが与えら
れているのです（２８節）。また２８節は、すべて（の人）と
語り出されていることに注意しましょう。すべての人が、子と
共に父を知る時、というふうにつながるでしょう。共に“イエ
スさまが担って下さる私の問題”に現実的に立ち向かうことを
学びなさい、と仰っているのです。これが“くびき”なのです。
“イエス様解決してください”というのではありません
には無理です”というのでもありません。くびきを負って下さ
る“柔和な教師”ですから、私たちも困難はするのです。お願
の祈りで“どうしたら解決できるでしょうか、その力をくださ
い”と申し上げるのが正しいのです。解決のために必要な力の
何パーセントしか、私たちがふるえなくても、必要な条件のか
なりのところは主が担って下さるのです。主に解決する力をく
ださい、とお願いするときに、ビジョンが与えられます。架空
の世界の夢が実現するのではありません。“御国が来ますよう
に”と祈るとおりです。必要な時にはビジョンも変わるでしょ
う。今はどんな願いのために、イエス様に、ともに担って頂い
ているでしょうか。“悩みの種だ”と思っていたことが実は問
題でも何でもなかったりすることもあるのではないでしょう
か。隠された神（イザヤ４５：１５）はいまや、イエス様にあ
って掲示（見え、理解できるように）されているのです。
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